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Iki Teker Tutkunlarinin Biiyiik Bulusmasi
Motobike ve Eurobike Istanbul 2026 °ya

Hos Geldiniz!

Motosiklet diinyasinin bolgedeki en kapsamli bulusma noktasi olan
Motobike Istanbul’da, MOTUL ana sponsorlugunda 2026 yilinda bir
kez daha kapilarimizi araliyoruz. Bu yilki heyecanimiza yepyeni bir
soluk daha ekleniyor: Bisiklet tutkunlarini bir araya getirecek olan
Eurobike Istanbul’u bu yil ilk kez sizlerle bulusturmanin mutlulugunu
yasiyoruz! Sektordekiyeniliklerin, en yenimodellerin ve aksesuarlarin
sergilendigi bu dinamik atmosferde, 3 yilhik bir aranin ardindan fuar
dergimizi de okurlarimizla yeniden bulusturuyoruz. Nisan 2026'da
6. kez yayimladigimiz bu ozel sayida, iki teker sevdalilan icin yine
dopdolu bir icerik hazirladik.

Dergi sayfalarrmizda motor sporlarindaki son gelismelerden
2026 wyih icin hazirladigimiz 6zel rota onerilerine, 6zel yapim
motosiklet ile bisiklet incelemelerinden profesyonellerin ufuk acici
tavsiyelerine kadar genis bir yelpazede konulara yer veriyoruz.
MOTUL ana sponsorlugundaki Motobike Istanbul ve ilk kez hayata
gecirdigimiz Eurobike Istanbul’u, sadece yeni urunlerin sergilendigi
bir alan olmanin otesinde, motosiklet ve bisiklet kulturunu doyasiya
yasadigimiz ortak bir platform olarak goriiyoruz. Fuar boyunca
devam edecek Motobike Academy kapsamindaki soylesilerimiz,
uzman konuklarimiz ve interaktif etkinliklerimizle fuar deneyiminizi
en ust seviyeye tasimayl amaclyoruz.

Tum ziyaretcilerimize, sektor profesyonellerine ve katiimci
markalarimiza ilham verici, keyifli ve oldukca verimli bir fuar
deneyimi diliyoruz.

Motobike ve Eurobike Istanbul Ekibi



) MOTOBIKE TS

PURE PROTECTION
Motul’den Sehir Ici Kullanima Ozel Gicli Koruma A x I M U M P ow E R
Motosiklet kullanicilari icin motor yag tercihi yalnizca rutin bakimin bir parcasi degil; motor 6mru, surts karakteri, yakit

verimliligi ve genel kullanim kalitesi agisindan belirleyici bir unsur. Motul, bu alandaki uzmanhgint MOTUL 5000 10W-40

4T ile bir adim daha ileri tasiyarak, motosiklet yaglarinda artik yeni bir standarda doniisen surdurulebilirlik odakl yuiksek »

Motul, motosiklet yaglarinda performans ve siirdiiriilebilirligi ayn1 potada eriten yeni nesil yaklasimini MOTUL
5000 10W-40 4T ile genis kitlelere tasiyor. NGEN Core teknolojisiyle gelistirilen iiriin, giinlitk kullanimdan yiiksek
yiik altindaki siiriis kosullarina kadar 4 zamanh motosikletler icin giiclii koruma, verimli calisma ve istikrarl
performans sunuyor.

performans anlayisini kullanicilarla bulusturuyor. Sentetik bazli formiilii ve ileri seviye HC-TECH® -

Motul’iin yeni nesil NGEN Core teknolojisi, kaliteli baz yaglarin ileri isleme teknikleriyle yiiksek saflik ve gliclii performans teknoloush'motor ve _?E]__Hmman blie$en|e':_mde ustun -

seviyesine ulastirilmasi esasina dayaniyor. Katalitik hidrojenasyon ve vakum distilasyonu gibi gelismis siireclerden koruma 5__39!_'9r-__H9r slriste daha stabil gl aktarimi "‘

gecirilen yaglar, yiksek kaliteli baz yaglara donustirulerek Griin formiilasyonunda kullaniyor. Boylece yag performansi ve uzun omurll performans sunar.

acisindan yeni nesil motosiklet kullanicilarinin beklentilerine yanit veren bir yapi ortaya cikiyor.

Performanstan adiin vermeyen siirdiiriilebilir yaklasim

Motul, NGEN Core teknolojisini motosiklet yaglarinda kademeli olarak yayginlastirirken, 3000, 5000 ve 5100 {iriin ailesiyle

bu donusumu sahaya tasiyor. Bu yaklasimin onemli farki, strdiirtlebilirligi performansin alternatifi degil, onunla birlikte /

gelisen bir deger olarak ele almasi.

Bu kapsamda MOTUL 5000 10W-40 4T, motor tepkilerinde temiz bir calisma karakteri, uzun siireli kullanimda tortu o

olusumunun engellenmesine katki, daha iyi soguk calistirma ozellikleri ve dustk strtinme sayesinde yakit verimliligine
destek gibi onemli avantajlar sunuyor. Urtin; gtinliik sehir i¢i kullanimdan uzun yol suruslerine, farkli motosiklet tiplerinden

cesitli kullanim senaryolarina kadar genis bir kullanim alanina hitap ediyor. ' ! ‘ -

’
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Irafik Yasasindaki Yeni Diizenlemeler ve Tirkiye 'de

ZAFER AKCAY Motosiklet Siiriiciileri
MOTOSIKLETTE ILERI SURUS n“E,

;55

Wiz/ ) .J
Tirkiye'de motosiklet sayisi hizla artiyor, bu Oysa surliste en temel prensip sudur: Trafikle ayni hizda akmak

r ﬁ()l; guzel bir geli?§r3(|el. A(?cak iu:j§ kaﬁtgsil atjm guvenliktir. Neredeyse tiim Avrupa’da oldugu gibi bizde de motosiklet
Izla artiyor mu: Tiflardir sahada, egitimlerde hiz limitlerinin otomobillerle esitlenmesi gerekir. Cunku trafikte farkli

ve vyollarda ayni hatalan tekrar tekrar hizlarin oldugu yerde risk artar
goriiyorum. Sunu net soyleyebilirim: Sorun i

sadece siiriiciide degil, sistemde. Ehliyet siirecinde de eksiklerimiz net. insanlar ehliyet aliyor ama

motosiklet kullanmayi“ gercekten ogrenmeden trafige cikiyor. Bakis,
limit noktasi, viraj yonetimi veya tehlike analizi 6gretilmiyor. Glivenlik
sadece yasayla degil, egitimle saglanir. Yasalar sinir ¢izer, strusu
kurtaran sey ise bilinctir.

Bugun motosiklet; trafikten kacis, ekonomik
ulasim ve zaman kazanmak demek. Fakat
beraberinde egitimsiz surticuler, aceleci
algkanliklar ve "bana bir sey olmaz”
ozglvenini de getiriyor. Bu yluzden vyeni
trafik diizenlemelerini genel olarak olumlu
buluyorum. Niyet dogru ama eksik bir sey var:
Motosikleti gergekten anlayan bir bakis acisi.

Egitimlerde hep sunu anlatirim: nereye baktiginiz, nereye gideceginizi
belirler. Hizinizi gorusiinuize gore ayarlarsiniz. Viraji cizgiyle degil planla
donersiniz. Gaz, fren ve yonlendirme bir butiindir. Bunlarn bilmeyen
bir siiriiciye ne kadar ceza yazarsaniz yazin, gercek bir degisim

. . aratamazsiniz.
Ekipman tarafinda dogru adimlar atihyor. ¥

Eldivenin kask gibi zorunlu hale gelmesi cok
yerinde bir karar. Bir suriici dustugunde
refleks olarak ilk ellerini yere koyar; eldiven
yoksa ilk hasar el alir, el giderse siiris de
biter. Egitimlerimde hep soylerim: "Kask
ceza yememek icin degil, eve sag donmek
icin takilir.” Artik buna eldiveni de rahathkla
ekleyebiliriz.

Benim derdim ceza degil, insan. Bu tilkede motosiklet kiiltiri gelissin,
insanlar korkarak degil bilerek sursun istiyorum. Motosikleti sistemin
disina’ iterseniz riski buyutirsiniiz; trafigin dogal bir parcasi haline
getirirseniz guvenligi artinrsiniz. Motosiklet glizel bir sey....ama dogru
yapilirsa. Yoksa affi yok.

Aralardan gecis konusu vyillardir tartisihyor.
Turkiye'de motosiklet kullaniyorsaniz bunu
tamamen yok sayarak ilerlemek ¢ogu zaman
imkansizdir. Asil mesele bunu nasil yaptiginiz.
Kontrolli mu, gorerek mi; yoksa refleksle ve
aceleyle mi? Mevcut diizenlemeler daha gok
cezaya odakli. Oysa ¢o6ziim, cezadan oOnce
dogru siris sistemini ogretmekte yatiyor.

En kritik baghklardan biri ise hiz limiti.
Turkiye'de motosiklet hiz limitlerinin birgok
yolda otobiislerle ayni seviyede tutulmasi ciddi

3 BASK‘ bir problen_1_. Bu durum,_s[]ri]g; d_inamikle_rj_ni

tamamen goz ardi etmektir. Motosiklet trafigin

o’ =% MOTOBIKE ' '
B P S ) akis hizinin altinda kaldiginda, surekli sollanan

_ fr? "E:J Mf qv,: NBUL ve sikistirilan tehlikeye acik bir araca donusdr.
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MIND/OVER MACHINE

Motosiklet Sirlis Psikolojisi

Kiiresel Vizyon, Giiclii Kokler

FIM 250cc (MotoGP) gibi (st diizey
siniflarda yarnisarak uluslararasi arenada
ciddi bir tecriibe kazanan Can Akkaya,
bugiin Amerika Birlesik Devletleri'nde
binlerce siiriiciiye egitim veren saygin bir
isim. Bati'nin teknik yapisini kendi disiplinli
calisma prensipleriyle birlestiren Akkaya,
sokaktaki yeni baslayan siriculerden
profesyonel vyaris¢ilara kadar cok genis
bir kitleye hitap ediyor. Kendisi, suris
tekniklerinin otesinde suriclnin zihinsel
yapisini okuyan ve egiten bir yaklasima
sahip.

Akkaya'nin felsefesini ozetleyen su sozleri
oldukca dikkat cekici: “Turkiye'de yurekli
olmanin ne demek oldugunu iyi biliriz.
Ancak vyarnigsta sadece yilrek yetmez;
ustalasmis bir zihne ihtiyaciniz vardir.
Mind Over Machine'i, motosikletteki en
guclu parcanin onu kullanan kisi oldugunu
diuinyaya gostermek i¢in yazdim.”

Sinirlar1 Zihinde Asmak
Can Akkaya ve

Motosiklet Siiriis Psikolojisi

Motosiklet sirmek genellikle fiziksel bir beceri ve makineyle kurulan
mekanik bir uyum olarak gorilir. Ancak eski uluslararasi profesyonel
yariscl ve Kaliforniya merkezli Superbike-Coach Corp‘un kurucusu
Can Akkaya, isin ashnin zihinde bittigini savunuyor. Uluslararasi
yaris kariyerini ve 50 yillik tecriibesini egitmenlige tasiyan Akkaya,
surtctlerin korkularini yenmesi ve performans engellerini agmasi
icin yazdigi “Mind Over Machine” kitabiyla motosiklet diinyasina
bambaska bir pencere agiyor.

Sadece Bir “Nasil Yapilir” Kitabi Degil

1 Nisan 2026'da okuyucuyla bulusan Mind Over Machine,
motosikletin mekaniginden ziyade siriiciiniin  psikolojisine
odaklanan oncii calismalardan biri. Akkaya, kitabin amacini sadece
iyi hissettiren motosiklet hikayeleri anlatmak olarak gormiyor.
Kendi deyimiyle, piyasadaki pek cok kitap siiriiciiye sadece duymak
istediklerini  soylerken; onun yaklasimi siriiciilere gercekei bir
“psikolojik denetim” sunmak ve onlari konfor alanindan c¢ikarmak
lizerine kurulu. Hayatta kalma icgudisiiniin yarattigi tuzaklar, ego
yonetimi ve korkuyu ustaliga donistiirme gibi konular kitabin
belkemigini olusturuyor.

Tiirkce Edisyon Yolda

Motosiklet tutkunlari icin sevindirici bir diger gelisme ise Mind Over
Machine kitabinin Tiirkce cevirisinin su an hazirlik asamasinda olmasi.
Bu yil icinde tamamlanmasi planlanan Tiirk¢ce edisyon, surtculerin
zihinsel donanimlarini giiclendirmek ve stiriis psikolojisinin sifrelerini
kendi dillerinde ¢ozmelerini saglamak icin 6nemli bir kaynak olacak.

Eger sinirlarinizi zorlamak ve siiriis yeteneklerinizi zihinsel bir
odaklanmayla bir tist seviyeye tasimak istiyorsaniz, Can Akkaya’'nin
felsefesiyle tanismanin tam zamani. (Daha fazla bilgi ve egitim
detaylari icin superbike-coach.com adresini ziyaret edebilirsiniz.)

} HOROZ
LOJISTIK

Otomotiv Yedek Parcada
Diinyaya Acilmanin En Hizli Yolu
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Sampiyonlarin Mentori
Kenan Sofuoglu ile Yeni Nesil
Tark Siirici

Aktif yansi biraktigimiz giin, bugiin ulastiginiz
“sampiyon yetistiren hoca” tablosunu bu kadar
net hayal ediyor muydunuz? Aktif kariyerimde elbette
bu kadarini beklemiyordum. Toprak'i, Can’i, Deniz'i ve
Bahattin'i yanima ilk aldigimda hayalim onlari yeni Tiirkiye
adina diinya sampiyonlar olarak yetistirmekti. Ozellikle
Toprak'i Tirkiye'nin ilk Superbike sampiyonu yapmak en
biylk hedefimdi. Allah nasip etti ve Toprak yetenegiyle
beklentilerimizin de oOtesine gecti. Gelistikce yetenek
seviyesi daha da artti ve bu sayede bugiin MotoGP
arenasinda boy gdsteriyor.

Akyazi'daki pistinizde kurdugunuz o sert ve disiplinli
calisma ortamimin temel tasi nedir? Karakterleri
farkl olan sporcularimiza nasil yaklasiyorsunuz?
Gercekten cok guizel bir calisma ortami kurduk. Bence
sporcular icin en iyi egitim, benim 42 yasinda olmama
ragmen 20 yil onceki hevesimle onlarla antrenmana
¢tkmamdir. Disiplini saglamanin temel tasi budur. Onlara
her seyi anlatabilirsiniz ama uygulayarak gosterdiginizde
cok daha kalict bir ders olur. Her birinin Sakarya'ya
yerlesmesini istedim ki, haftanin neredeyse her glininu
beraber gecirelim. Onlara sadece hoca degil, ayni zamanda
abi olmaya calisiyorum. Tabii her birinin karakteri cok farkl.
Toprak'la bu iletisim cok iyi oturdu, Can ve Deniz ile hala
gelismemiz gereken noktalar var. Bahattin ile zaten hicbir
sorun yasamiyoruz. Her birine dogru kelimelerle ulasmak
icin ayr bir miicadele veriyorum.

Toprak’in BMW ile

kazandigi

sampiyonluklar, size neler hissettiriyor?
Toprak'in BMW hikayesi tarihi bir basandir.
BMW cok biyuk bir marka olsa da motosiklet
yarislarinda boylesine devasa bir basarilar yoktu;
ilk diinya sampiyonluklarini Toprak ile yasadilar.
Benim acimdan bu kararin onemi cok daha
buylikti cunkii Toprak't BMW'ye yonlendiren
ve bu riski alan en blyiik kisi bendim. Bu karari
verdigimizde, “Toprak'in kariyerini mahvettin,
sakatliklar yasayacak, kariyeri diistise gececek”
seklinde cok ciddi elestiriler aldik. Ancak gliniin
sonunda Toprak; yetenegi, mucadelesi ve azmiyle
bu isin lstesinden geldi ve benim ylizimu kara
ctkarmadi. Bu basariyla sadece gurur duyabilirim.
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Pistte bizzat yarisirken mi daha cok heyecanlamyordunuz,
yoksa yetistirdiginiz bir pilotun miicadelesini izlerken mi?
Eski bir yansci olarak pistte olmak, o duyguyu bizzat yasamak her
zaman daha zevkliydi. Kariyerimi ilk biraktigim 2-3 yil boyunca
slirekli “Ah pistte olabilsem” diyordum. Ama artik o 6zlem gitti; yerini
sporcularimi izlerken aldigim biiyiik zevke birakti. Biitiin hafta beraber
hazirlandiginiz bir pilot yans kazandiginda ve ertesi giin anlastiginiz
takimin midiri arayip “Anlattigin gibi bir pilot, cok memnunuz”
dediginde, benim icin en biyik mutluluk ve gurur bu oluyor.

Sizce bir yarisci pist disinda nasil bir hayat yasamal?
Yaniscilarin pist disinda kesinlikle mutlu bir hayati olmali. Mutsuz bir
insanin sadece sporda degil, hayatin hichir alaninda basarili olmasi
mimkin degildir. Etrafindaki dogru insanlar, moral ve motivasyon
cok 6nemli. Bizim ekibimizin basarisindaki en biyik sirlardan biri
de budur. Olay sadece motor siirmek degil; yaris oncesi birlikte iyi
ve eglenceli vakit gecirebilmek. Bu samimiyeti kaybetmemek icin de
ekibimizi bilingli olarak kiiclik tutuyoruz.

Toprak ve digerlerinden sonra arkadan gelen yeni bir ‘altin
nesil’ var mu? Toprak citayl cok yukar tasidi. Ben Super Sport'ta
tasidigim bayragi ona devrettim, o da Superbike’tan alip MotoGP'ye
tasidi. Arkadan gelen gencler artik cok daha biiyiik hayaller
kurabiliyor. Su an Tiirkiye'de yetisen cok fazla yetenekli cocuk var ve
onlara yatinmlar yapmaya devam ediyoruz. Federasyonumuzla birlikte
110cc Ohvale Racing Kupasi'ni kurduk. Artik 6-10 yas arasi cocuklarin
gelisimi icin ilk defa ciddi bir altyapi calismasina basladik.

Avrupali talamlar artik sizin referansinizia
gelen pilota ‘hazir’ goziiyle bakiyor. Bu
giiven nasil olustu? Tiirkiye'den Avrupa’ya kimi
gotirdiysek cok sukur basarili oldu. Toprak'in
hikayesi ortada. Can Oncii MotoGP tarihinin en geng
yaris kazanan pilotu, Deniz Oncii MotoGP'nin yaris
kazanan ilk Tirk pilotu, Bahattin Sofuoglu Super
Sport'tayaris kazanan birisim. Bu basarilar sayesinde,
bir takim ile gorustigimiizde “Bu pilot iyi” diyorsak,
takimlar bize giiveniyor. Sporcularima her zaman
soylerim: “Ben size inandim, beni takimlara karsi
mahcup etmeyin. Eger hata yaparsaniz, sizden sonra
gelecek olan gencleri takimlara yerlestiremeyiz.” Bu
guzel izlenimi bozmamamiz gerekiyor.

Bir cocukta ‘sampiyon 1si1g1’ olup olmadigini
nasil anliyorsunuz? Sizin icin saf yetenek
mi, yoksa sarsilmaz bir disiplin mi daha
belirleyici? Bir motosiklet yariscisinin yetenekli
olup olmadigini ilk gordiigiinuiz an; oturusundan ve
motor Uzerindeki hareketlerinden anlayabilirsiniz.
Toprak, Can, Deniz ve Bahattin heniiz ¢ok kiigiik
yaslardayken bile bu sinyalleri veriyorlardi. Ancak
ilerleyen yillarda yetenekten daha 6nemli olan bir
sey devreye giriyor: Disiplinli bir gelisim ve disiplinli
bir hayat. Bir sporcunun kariyerinde ne kadar
yukselebilecegini belirleyen asil sey yetenegi degil,
yas aldikca ve olgunlastikga ortaya koydugu bu
disiplindir.

Oglunuz Zayn'in motor iizerindeki yetenegi
diinyada ses getiriyor. Onunla olan calisma
siireciniz nasil ilerliyor? Su anda Zayn ile bir
baba olarak ugrasiyorum; o benim “Kenan 54
Riders” ekibimde degil, c¢unki yasi heniuz ¢ok
kiiclik. Zayn su an sadece babasinin yetistirdigi bir
sporcu. Elhamdaiilillah giizel gidiyoruz. Hayalimiz
buyuk; onu Formula 1 igin yetistiriyorum. Ancak
motosiklet sektoriinii de asla birakmayacagiz, ¢tinku
motor siirmeyi ¢cok seviyor. Hem MotoGP'yi hem de
Formula 1'i Ust diizeyde surebilen bir sporcu olmasi
icin cabaliyorum. Tabii buyik hayaller kurmak icin
daha erken ama su anki gidisati cok umut verici.
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MotoGP 2026 Yeni Rakipler,
Yeni Kurallar

Toprak Razgathoglu

2026 MotoGP sezonu pek cok milleti yakindan ilgilendirecek
konu basliklarina sahip. Ancak motorsporlari fanlarinin bu sezon
heyecanla ekran basina gegmesinin ortak bir sebebi var: Toprak
Razgathoglu. Envai cesit motosiklet Gzerinde sinirlari zorlayan
tarziyla one c¢ikan genc yildiz, artik motorsporlari gindeminin
kalbinde; bir MotoGP siiriiciisii olarak pistlerde.

Toprak'in 2026 sezonu Grand Prix padoguna adapte olmakla
gececek. Farkh bir suris stili, aerodinamik anlamda gelismis
motosikletler, yeni pistler ve disli rakipler... Yillardir beklenen
yetenek, sonunda MotoGP'ye kavustu.

Bu yil V4 motora gecen Yamaha'nin uydu takimi Pramac,
Toprak’in MotoGP'deki yeni evi. Hedef ise oldukga net: En iyi
Yamaha surucusu olmak. Takim arkadasi Jack Miller, eski
formundan uzaklassa da yaris galibiyeti tecriibesi olan Alex Rins
ve 2021 Diinya Sampiyonu Fabio Quartararo gibi isimleri geride
birakmak, Toprak'in diger markalarla miicadele edebilmek icin
gercekgi ve ses getirecek bir adim attigini gosteriyor.

Gridin kalaninda ise Ducati'nin mutlak hakimiyeti sekteye
ugramig goriiniiyor. Aprilia, Superbike Diinya Sampiyonasi'nin
basarli miihendisi Gigi Dall'lgna’yi Ducati'ye kaptirdiktan sonra
ilk kez rakibini MotoGP’de yenecek bir makineye sahip. Ducati
tarafinda ise Marco Bezzecchi ve Jorge Martin sampiyona
mucadelesi vermeye hazir bir grafik cizerken, cifte diinya
sampiyonu Pecco Bagnaia'nin performansi merak konusu.

2027'de gerceklesecek biiyiik degisikliklerin 6ncesinde;
kanatlarin kigilip motosikletlerin silindir hacminin
azalacagi, suricliniin yeteneginin 6n plana cikacagi
bir yila yaklasilirken Toprak Razgatlioglu, yeni evindeki
adaptasyon sirecini tamamlamak icin miuicadele
verecek.

Sezon boyunca diizenlenecek tiim Grand Prix hafta
sonlari; antrenman seanslari, siralama turlari ve sprint
yarislariyla beraber canli yayin ve tekrar-izle secenegiyle
S Sport Plus ekranlarinda olacak. MotoGP'nin yani
sira; Moto2, WorldSBK, WorldSSP, Nascar ve IndyCar
yarislari da motor sporlan tutkunlariyla bulusmaya
devam edecek.

Sporseverler, Toprak Razgathoglu'nun  MotoGP
macerasinin yani sira milli sporcular Deniz Oncii, Can
Oncii ve Bahattin Sofuoglu’nun uluslararasi arenadaki
miicadelelerini de sezon boyunca S Sport Plus
lizerinden takip edebilecek.
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Custom Motowear

Njan Art ile Sanatin Sokaga Tasinmasi

Motosiklet kiiltiirti, yillar gectikce sadece | bir tutku
olmanin otesine gecip basl basina bir yasam tarzi haline
geldi. Bu evrimin en dikkat cekici ‘parcalarindan biri de
surticulerin kendilerini ifade etme bicimi olan giyim
tarzi. Tiirkiye’de bu alana yeni bir soluk getiren Njan
Art markasinin kurucusu ve bas tasarimcisi Nurjan, deri
ceketleri siradan birer koruyucu ekipman olmaktan cikarip
kisisel birer sanat eseri olarak yeniden yorumluyor,

2025 Motobike Fuari ve TT Custom I$\ Birligi Marka
icin en buyluk donim noktalarindan biri sliphesiz
2025 Motobike Istanbul Fuari oldu. Fuar-kapsaminda,
custom dinyasinin devlerinden TT Custom ile -ayni
stantta sergilenen ilk Njan Art modelleri ziyaretcilerden
ve sektorden buyik begeni topladi. Bu yogun ilginin
ardindan vizyonunu daha da genisleten Njan-Art; her
. biri elde tasarlanip boyanafn eldivenler, yelekler.ve azel
'mot03|klet donanimlariylaf “koleksiyonunu buyutmeye
devam ediyor.

[lhamdan Gercege: Kendi Hikayeni Uzerinde Tasimak
Nurjan’in bu sertiveni, piyasada kendi ruhunu yansitacak
ozgun ve karakter sahibi urinler bulamamasiyla baslamis.
Kendi ceketlerini boyayarak ve kisisellestirerek attigi ilk
adimlar, zamanla profesyonel bir markaya donismus.

Njan Art tasarimlarinin en belirleyici ozelligi, el yapimi
detaylari ve tamamen kisiye 6zel olmalari. Nurjan, her bir
parcay! yaratirken misterinin karakterini 6n planda tutuyor.
Yiiksek kaliteli, dayanikli derilerden tiretilen klasik motosiklet
ceketleri; 0zel boyamalar, eskitme teknikleri ve 0zgln
yamalarla (patch) birlestirilerek adeta yollarda sergilenen
birer tabloya donusuyor.

Tasarim Felsefesi ve Motosikletin Ruhu

IT Custom

Kiiresel Vizyon ve Uretim Giicii

Metal Yiginindan Ozgiirliik Durusuna

TT Custom igin motosiklet sadece bir metal yigini degil;
karakteri, ruhu olan ve hikaye anlatan bir makinedir. Teknik
kusursuzlukla baslayan bu tasarim siireci, sahibini anlatan veya
icsel bir duygunun disa vurumu olan bir sanat eserine dontstir.
Motosiklet bir ulasim araci degil, 6zgurligin ve durusun
simgesidir; modern ¢agin athsinin kendi ¢izdigi yoldur.

Tiirkiye'den cikip Hollywood projelerine imza atan TT Custom,
Tiirk isciliginin ve vizyonunun kiiresel capta trend belirleyici
olabilecegini coktan kanitladi. Uretim siirecindeki zorluklar,
parca tedariki ve standartlan oturtma gibi engeller, markay: disa
bagimli olmaktan kurtarip kendi pargalarini tireten ¢6ziim odakli
bir glice donustiirdii. Gelinen noktada diinyanin en iyileriyle ayni
masada oturmak bir tesadif degil, 21 yillik sabrin ve vizyonun

sonucudur.

Miisteri Psikolojisi ve Gelecegin Tasarimlari
Kisisellestirme stireci, misterinin hayalini birebir kopyalamak
degil, onu TT Custom imzasiyla bir iist seviyeye tasimaktir.
Gelecegin trendleri de tam olarak buradan; daha agresif,
karakterli ve kisisel tasarimlardan geciyor. Kapidaki elektrikli
motor dondsiiminde bile TT Custom’in temel prensibi
degismiyor: Ruhsuz bir cihaz degil, sesi olmasa da karakteri ve
hissiyati olan makineler tiretmek.

Motosiklet Kiiltiirii ve Gen¢ Tasarimcilara Tavsiyeler
Turkiye'de motosiklet artik bir ihtiyagtan cikip yasam tarzina
donusurken, Motobike Istanbul gibi platformlar bu kiltirin
bilyimesinde basrol oynuyor. Bu kdlturiin icinde yer almak

ve dunyaya yon vermek isteyen geng tasarimcilar iginse altin -

kural ¢ok net: Sabir. Yetenek sizi baslatir, network hizlan
ama zirveye yalnizca hata yapmaktan korkmadan verilen y;,
emegdi ulastinir.
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GECMISIN RUHUNU YENIDEN
YOLLARA TASIMAK

Bazi tutkular zaman gectikce sonmez; aksine biiyiir,
derinlesir ve sizi hic beklemediginiz bir yolculuga
cikarir. Antika Garaj’'in hikdyesi de tam olarak boyle bir
tutkunun eseri.

2019 yihinda temelleri atilan Antika Garaj, cocukluk yillarinda
baslayan bir motosiklet sevdasinin viicut bulmus hali. O yillarda
hayranlikla bakilan ancak sahip olunamayan biyik hacimli
motosikletler, pandemi doneminin getirdigi i¢csel sorgulamalarla
birlesince essiz bir restorasyon yolculuguna doniistii. Sadece
birkac klasik modelle baglayan bu seriiven, kisa siirede 70'e
yakin ikonik motosikleti barindiran dev bir koleksiyon halini aldi.

Bir Makineden Fazlasi, Canli Bir Hatira Antika Garaj'da
yer alan motosikletler, genellikle 1970 ile 1990 yillari arasinda
uretilmis, doneminin ruhunu yansitan efsanevi modellerden
olusuyor. Koleksiyonda; Honda CBX 1000, Honda CB750 Four,
Kawasaki GPZ900R, Suzuki GSX-R 1100, Suzuki GT750 ve
Yamaha FZR1000 Exup gibi bir devre damga vurmus pek cok
ikonik model yer aliyor. Bu motosikletler yalnizca birer makine
degil; bir donemin hayalleri, gencligin tutkusu ve gecgmisin
izlerini tasiyan canh birer hatira.

Mekanikten Ote Bir Yeniden Dogus Antika Garaj'in en
buylk farki, sadece motosiklet toplamak degil; onlan orijinal
ruhuna sadik kalarak yeniden hayata dondiirmek. Tiirkiye'nin
dort bir yanindan titizlikle toplanan motosikletler, detayh
bir restorasyon siirecine giriyor. Kozmetik olarak tamamen
yenilenen araclar, mekanik olarak da orijinal parcalarina sadik
kahnarak restore ediliyor. En biyiik zorluk olan yedek parca
temini, mevzuatin elverdigi olciide yurt disi kaynaklarinin
taranmasiyla ¢ozuliiyor. Cunkii buradaki temel inang ¢ok net:
"Yillarca hizmet vermis, bir kenara birakilmis her motosikletin
icinde yasayan bir ruh vardir ve biz o ruhu yeniden hayata
donddrtyoruz.”

Tiirkiye'de Klasik Motosiklet Kiiltiirii Insa Etmek Bu
girisim, yalmzca kisisel bir koleksiyon olmanin oOtesinde
toplumsal bir vizyon tasiyor: Tirkiye'de klasik motosiklet
kiltiirini yayginlastirmak, koleksiyonculugu tesvik etmek ve
veni merakhlara rehberlik etmek.

Motobike Istanbul gibi fuarlarda ziyaretcilerin, yillar once
yollarda goriip hayran kaldiklari efsanevi motosikletleri bir arada
gorduklerinde yasadiklar heyecan, Tiirkiye'deki potansiyelin ve
6zlemin ne kadar biiyiik oldugunu kanitliyor. Gelecekte klasik
motosiklet bulusmalar ve organizasyonlarla bu tutkuyu daha
genis kitlelere ulastirmayi hedefleyen Antika Garaj, bu isin bir
hobiden cok daha fazlasi oldugunu su sozlerle ozetliyor: “Biz
motosiklet toplamiyoruz... Gegmisin ruhunu koruyoruz.”

i
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Motosiklet siirmek, disaridan bakildiginda cogu insan icin sadece
bir ulasim araci gibi goriilebilir. Oysa biz biliyoruz ki isin icinde bolca
ozglirliik, derin bir nefes alma ve tutku var. Sabahin erken saatlerinde
kaski elime alip yola ¢ikacak olmanin hissi bile beni ding tutmaya yetiyor.
Yolculuga basladiginiz an riizgarin sesi, motorun titresimi ve yolun
ritmi birbirine kansir. En glizel kismi ise rotanizi ne kadar planlarsaniz
planlayin, yolda gordiguniz bir manzaraya kapilip plansiz duraklarda
durabilmektir. Bir bakarsiniz ki o plansiz duraklar sizin i¢in en unutulmaz
anlara donusmus.

Motorun Uzerinde Kazamilan igtah Benim icin motorla yolculugun
en gizel taraflarindan biri de rotanin sonunda ya da ortasinda sizi
bekleyen lezzetlerdir. Keyifli bir siriisiin ardindan yenen yemek her
zaman daha tathdir. Belki acliktan belki de yolun verdigi huzurdan,
bilemiyorum... Ama kesin olan su ki; motorun Uzerinde kazanilan
istahin karsihgi bambaska.

Zamanla bu istah ve beklenmedik duraklar, benim icin hem cok keyif
aldigim hem de isimin bir parcasi haline getirdigim bir formata donstii.
“llker Ayrnk” YouTube kanalindaki iyi Yemegin Ayagina Gidilir adh
programim da tam olarak bu tutkudan dogdu. Motosikletle ¢iktigim
essiz yolculuklara lezzet duraklarini eklemek, hele bir de bu duraklarin
babadan ogula, nesilden nesle aktarilan geleneksel esnaf lokantalan
olmasi bana biiyiik keyif veriyor.

iste benim icin rotayi degistirmeye degecek, Tiirkiye'de mutlaka
gitmenizi tavsiye ettigim o 5 lezzet durag:

1. Tarsuslu Murat Usta (Mersin): Murat Usta 70’li yaslarinda ama
icindeki gencligi hic kaybetmemis. Kendi icadi ve patentli olan ‘Tarmer’
corbasini ictim. Yillarin deneyimi ve sevgiyle yapildigi o kadar belli ki,
icerken insana adeta sifa yiikleniyor. Ozellikle corbaya yaptigi son tahin
dokunusu benzersiz.

2. Sofioglu Findik Lahmacun & Humus (Mersin): Ugur Can,
genc yasina ragmen isine siki siki bagh, cok saygil bir isletmeci. Findik
lahmacunu ve sicak sicak sundugu humusu mutlaka tatmalisiniz.

3. Sirdanci Kemal (Adana): Malzemenin en iyisini kullanarak bu isi
tlim ince detaylariyla yapan Kemal Bey sizi tiim samimiyetiyle karsiliyor.
Gece gec vakitlerde bile tikhm tiklim bir mekan. Bugiine kadar yedigim
en iyi sirdan ve mumbar dolmasini burada yedim; her sey memleketinde
yendiginde bir baska gtizel.

. I'y.i Yemegin Ayagina Gidilir
llker Ayrik lle Motosiklet ve
Lezzet Duraklari

4. Ferah Lokantasi (Balikesir): Sanayi icerisinde yer alan, esnaf lokantasi kiiltiiriinii en iyi yansitan yerlerden biri. isletmeci
Fatih Bey’in sundugu o aile evi sicakligindaki tatlar bir harika. Gegmisin “hicbir seyi israf etmeme” kiiltiiriinden gelen Balikesir'in

meshur yemegi ‘Tirit'i yemeden donmeyin.

5. Papagan Cig Borek (Eskisehir): Babadan kizlarina gegen ve annelerinin de en biiyiik destekgileri oldugu bir isletme.
Boyle siki baglara sahip aile isletmelerinden hic bos cikilmaz. Cesitliligin bol, porsiyonlarin kocaman oldugu bu mekanda

efsanevi bir ¢ig borek deneyimi sizi bekliyor.

Kendinle Bas Basa Kalma Hikayesi Motorla yolculuk, aslinda biraz da kendinle bas basa kalma hikayesidir. Bu hikayenin
icinde durdugunuz her durakta tanistiginiz insanlar ve tattiginiz her lezzet, anlatacak bambaska hikayelere dondisir. “Bak o

yolculukta ne oldu biliyor musun...” diye basladiginiz her climlenin sizde biraktigi keyif paha bicilemez. Tanistigim, sohbe
ettigim herkesten kendi hayatima kiiciik notlar diistiim; simdi o notlan cocuklarima aktarip onlara ilham olmaya cabaliyoru
Sizlerin de bu duraklara ugrayabildiginiz, plansiz anlarda bambaska deneyimler yasadiginiz, motorun o6zgirligini

derin bir nefes aldiginiz harika hikayeleriniz olsun.
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Rota Yeniden Hesaplaniyor
Orkun Olgar ile
Istanbul Ve Cevresi

Motosiklet izerinde varilacak yerden ¢ok yolculugun kendisine odaklanan Orkun Olgar ile
Istanbul’'un sakli virajlarindan, hafta sonu kacamaklarina ve sehrin zorlu trafiginde hayatta
kalma rehberine uzanan keyifli bir sohbet.

Istanbul icinde motosiklet siirmek icin en keyifli buldugunuz rota hangisidir?
istanbul dedigimizde aslinda sadece dért mevsimden degil; kuzeyde Karadeniz, ortada istanbul
Bogazi ve hemen altinda Marmara Denizi ile miithis bir zenginlikten bahsediyoruz. Bunu
motosikletle deneyimlediginizde hem tarihe hem de tabiata doyuyorsunuz. Trafik problemleri
veya yol kalitesi bu tecriibeye bazen golge diisiirse de hala cok keyifli oldugunu diistiniiyorum.
Benim icin ilk akla gelen ve hayatimin en zor donemlerinde bile bir kacis noktasi olan rota; Riva
ile Sile arasindaki koylerden gecen yoldur. Ozellikle yagmurlu bir hafta ici siiriis yapiyorsaniz,
zihninizi dinlendirmek ve etrafi seyretmek icin mthis bir firsat sunar. Bozhane, Karakiraz,
Kurna gibi harika koylerden gecip Sile’'nin Kumbaba Sahili'nde motorunuzun yaninda bir cay
icmek paha bigilemez.

Yeni baslayan siiriiciiler icin Istanbul’da hangi rotalar
daha giivenli ve uygun gériiyorsunuz?

Acikcasi yeni baslayan suriciiler icin en tehlikeli stirtistin sehir
ici oldugunu diisiiniiyorum. istanbul gibi bir metropolde, trafigin
“vahsi batis1” dedigimiz, kurallarin hice sayildigi bir ortamda her an
her yerden tehdit gelebilir. Bir belediye otoblisu, ters yonden gelen
cakarli bir arag, yola firlayan bir yaya veya aniden acilan bir taksi
kapisi... Eger bu mayin tarlasi gibi ekosistemde stirlis yapmayi
basariyorsaniz, sehir disindaki hicbir yol size zor gelmeyecektir.
Yeni baslayanlara tavsiyem; limitlerinizin lizerinde hamlelerden
kacinmak, konsantrasyonu bozmamak ve trafigin ritmine kapilip
gaza gelmemektir.

Istanbul’un Asya ve Avrupa yakalarim siiriis keyfi ve yol
sartlar1 acisindan nasil karsilastirirsiniz?

Asya yakasi, siris rotalari anlaminda Avrupa tarafina gore cok
daha zengin. Avrupa tarafinda glizel yollar yakalamak igin sehrin
oldukca disina cikmaniz gerekiyor, bu da 6ncesinde ciddi anlamda
keyifsiz otoyol siiriisleri, zaman kaybi ve yakit demek. iste bu
sebeple cogu motosikletci gibi ben de Anadolu yakasini tercih
ediyorum. Riva'dan baslayip izmit sinirindaki Sardala koyuna kadar
kesintisiz devam eden muthis slirls rotalan var. Burada kazanan
net bir sekilde Asya yakasi.

Giiniibirlik bir hafta sonu siiriigii icin Istanbul cikish en ideal 3 rota
éneriniz nedir?

istanbul cikish rotalarda isin icine “bir gece konaklama” secenegini eklersek
alternatiflerimiz inanilmaz zenginlesir:

e Birinci Rota (Tarih ve Doga): Canakkale ve Gelibolu Yarimadasi. istanbul’dan
¢ikip otoyollari tercih etmeden Eceabat’a kadar stireceginiz harika bir yol. Ertesi
sabah atalannmizin kahramanlhk izi biraktigi Gelibolu Yarimadasi'ni turlayip
kuzeyden donuse gecebilirsiniz.

e ikinci Rota (Manzara): Kocaeli iizerinden asagi inip Kapidag Yarimadasi'ni
turlamak. iskogya'ya benzeyen miithis manzaralar arasinda siiriis yapip, ertesi
guin Canakkale Kopriisi tizerinden donebilirsiniz.

U Ugi]ncij Rota (Karadeniz Ruhu): istanbul’dan cikip Sile tizerinden sahil rotalarini
takip ederek Karadeniz Ereglisi ve Zonguldak'a ulasmak. Donitiste ise farkh sahil
veya orman yollarini tercih edebilirsiniz.

Rotanmizi belirlerken hava durumu disinda dikkat ettiginiz en énemli
faktorler nelerdir?

Yagmurun ve glinesin ayri keyifleri olsa da giinesli bir hava manzara anlaminda
cok daha farkh tecriibeler sunuyor. Ancak hava durumu disinda en onemli
kriterim, miimkiin oldugunca otoyollarin disinda kalmak. Otoyollar seyahati
hizlandirmak icin tasarlanmistir ama motosiklette yolculugun kendisi amaca
donustr. Varacaginiz yer hedef degil, yolculugu yasamak hedeftir. Bu sebeple
sizi yavaslatacak virajli ve manzarali yollar striistin karakterini belirler.
Istanbul trafiginde motosiklet kullanirken giivenligi artirmak admna
giizergah seciminde nelere dikkat edilmeli?

Sehir icinde genelde ev, is veya okul gibi mecburi rotalar kullaniyoruz. Ben
bu secimleri yaparken seritlerin nispeten genis oldugu, aralardan glvenle
siyrilabilecegim alternatifleri tercih ediyorum. Karakoy, Nisantasi veya Bagdat
Caddesi gibi cok sikisik noktalardan kacinmaya 0zen gosteriyorum. Trafik ne
kadar sikisiksa insanlarin davranislar da o kadar agresif ve kural disi olabiliyor;
ferah yollar secmek guivenligi dogrudan artiriyor.

Gece siiriigii yapmayi sevenler icin
aydinlatmasi ve zemin kalitesiyle
éne cikan rotalar hangileri?

Acikcasl gece surusu yapmayi sevenler
bana oldukga ilging geliyor c¢unki bu
motosikletin felsefesine aykiri bir durum.
Motosiklet siirmek; cevreyi, yolu ve
manzarayl  gozlemlemek, hissetmek
Uzerine kurulu bir deneyimdir. Gece
karanhk demektir ve bence sadece
mecbur kalindiginda bir yere ulasmak igin
surulmelidir. Tabi bu noktada gtiglu bir 6n
farin ve arkanizdakilerin sizi gorebilmesi
icin net bir stop lambasinin hayati 6nem

tasidigini da vurgulamak isterim. P
3
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Yolun Ogrettikleri Haklarini Bil, Siiriis Ozgiirliigiinii Giiclendir
Giinalp Kocakanat Av. Nlihan Avcilar Canpolat

Gecenlerde motosikletimle arkamda biraktigim 300 binden fazla
kilometrenin ardindan oturup disundim: Motosiklet beni gercekten
nereden nereye getirdi?

Stirdiigiim her yol, dondiigiim her viraj, ziyaret ettigim her sehir bana
sadece yeni manzaralar sunmadi. Yeni hikayeler, yeni insanlar ve en
onemlisi kendimle ilgili yepyeni farkindaliklar getirdi. Bazen Toroslar'da
bir dagin yamacinda durup nefesimi dinledim, bazen gece yarnisi Biiyiik
Sahra’da bir Bedevi kasabasinin sessizliginde kayboldum. Kuzey Kutup
Dairesi'nde bir Sami koyiinde, Sicilya'nin dar sokaklarinda, Svaneti'nin
muhtesem daglarinda ve Avrupa’nin sayisiz baskentinde... Ayni yalnizhigin
farkli cografyalarda nasil farkli hissettirdigini 6grendim.

Yol, en iyi ogretmendir

Motosikletim olmasaydi tiim bunlari yasayabilir miydim? Hi¢ sanmiyorum.
Oncesinde de geziyordum elbet ama bu kadar farkinda olarak degil.
Motosiklet bana sadece mesafe kat ettirmedi; yolculugun kendisinin
bir 6gretmen oldugunu gosterdi. On binlerce kilometreyi devirdigim o
yuzlerce saatte kendimle bas basa kalmami sagladi.

Her sey bir hayalle baslar. Hayal etmek bazen kiicimsenir ama her seyin
baslangicidir. Hayal edersin, goriirsiin, hissedersin ve istersin. O istek bir
yolculugu baslatan itici gti¢ olur.

Yolun iizerindeki diinya

Dinyanin en kuzeydeki son kara parcasi
Mageroya Adasi'na, Kuzey Atlas Okyanusu'nun
altindan gecerken (zerimdeki o devasa su
kiitlesinin agirhgiilging bir bicimde beni hafifletti.
Tunus'ta Biiylik Sahra'nin ortasinda, glinesten
yogrulmus teniyle elimi sikan bir Bedevi, Cezayir
sinirinda bana riizgan yumusatan mavi saldan
bir sarik baglayan Tuareg... Bunlar bana kendimi
¢olin sakinlerinden biriymisim gibi hissettirdi.
Kopriler ise gecmis ile henliz yasanmamis iki
hikayeyi birbirine baglar. Oeresund Kopriisii'ni
gecerken gecmisle gelecek arasinda asili kalp
yepyeni bir hikdyeye adim attigimi hissettim.

Riizgarmn Icinde Yasamak

Yiizline carpan riizgarla yolun bir
kokusu oldugunu fark etmektir
yolculuk. Bu koku bulundugunuz yere
ve zamana gore degisir, hafizaniza
yerlesir.

Motosikletle yolculuklar bende
sadece anilar birakmadi. Diinyaya
bakisimi, sabrimi, hayata dokunusumu
degistirdi. Ben her yolculuktan sonra
baska bir insan olarak geri dondim.
Kisaca motosikletle yolculuk; kat
ettigin mesafe ile diinya kuculirken,
icindeki haritanin biyimesidir.

-~

“Bazi h;ayaller haritaya sigmaz.” _

Haritalarda Olmayan Tatlar ve Insanlar
Motosikletle yolculuk sadece mesafe kat etmek
degildir; diinyayr tadina bakarak anlamaktir.
Nordkapp’ta diinyanin bittigi yerde balina eti,
Kirkenes'te kral yengec, Bilylik Sahra'da bir
Tuareg’in kilde pisirdigi ekmek, Svaneti‘de yer
finnindan c¢ikan mis gibi bir somun... Bir giin
krallar gibi ziyafet ceker, ertesi giin rastgele bir
sokak saticisindan corba icersiniz.

Yolda haritalarin yazmadigi insanlar, rehberlerin
anlatmadigi hikayeler vardir. Hicbir ortak dil
olmadan kurulan baglar, bir tebessiim, bir bakis...
iste asil yolculuk budur.

Ozgirligin tadini cikarirken bu 6zgiirligii koruyacak
onlemleri bilmek, her motosikletci icin stirdurulebilir
keyif demektir. Onceligimiz sifir kaza bilinciyle siirmek
olsa da dis etkenler bunu ¢cogu zaman imkéansiz hale
getirir.

Bir motosiklet kazasi sadece o anla sinirlh kalmaz; asil
slire¢ kaza sonrasinda baslar. Bu surecte striicunin
bilmesi gereken temel haklari vardir:

¢ Aracta olusan hasarin karsilanmasi

® Deger kaybi talebi

¢ Tedavi giderlerinin kargilanmasi

¢ Calisilamayan siireye bagl kazanc kaybi

¢ Yaralanma durumunda bedeni tazminat haklari
¢ Taksirle yaralama nedeniyle ceza davasi siireci

Bu haklar ¢ogu siiriicii tarafindan ya hic bilinmez ya
da eksik bilinir. Oysa haklarini bilen siirlicti, panikle
hareket etmez, yanlis karar vermez ve siireci kendinden
emin yonetir. Bu hukuki biling yalnizca maddi kayiplan
telafi etmez; belirsizligi ortadan kaldinp hayatiniza ve
yollara geri dontsunuzi hizlandirnr.

Motosiklet kullanmak cesaret, dikkat ve denge ister;
ama ayni zamanda gucli bir biling de gerektirir.
Ciinki mesele sadece gazlamak degil, karsilastigin zor
durumlarda ani yonetebilmektir.

Kaskiniza hiicum eden riizgarla gelen 6zgiirliik hissi,
bir kaza ile son bulmayi hak etmiyor. Bunun kesintiye
ugramamasi icin sadece iyi bir surtici olmak yetmez.
Haklarini bil, bilincini glgli tut ve surdugun yolu asla
yarim birakma. Hayat bazen kaldigin yerden baslamaz
ama oldugun yer, baslamak icin en iyi yerdir.

Motosikletcinin yaninda olmak, bilgilendirmek ve
akhiniza takilan her konuda sizlere destek olmak igin
Motobike Istanbul fuar alaninda sizleri bekliyoruz!
P
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Cocukluk Hayalinden Yasam Bicimine

Motosiklet

Prof. Dr. Mert Erkan

Cocuklugumdan beri siiren motosiklet hayalim, ailemin
ve cevremin hakh kaygilari nedeniyle uzun sure
ertelendi. Ta ki esim Burcu'yla tanisana kadar. 2019
yilinda ilk scooter'imla baslayan seriiven, geride kalan
yedi yilda aralarinda motocross ve touring modellerinin
de bulundugu 6 motosiklete ve 200 bin kilometrelik bir
tutkuya donustu.

En Giiclii Zirh: Ongérii Motosiklet, iizerinde yasadigim
ozgurliik hissi ve zihnimin duruluguyla benim igin adeta
bir meditasyon. Giinde yaklasik 100 kilometre yaparak
isime motosikletle gidip geliyorum. Bes cocuk babasi
bir cerrah olarak sorumluluklarimin farkindayim ve
motosikleti her seyden once “akhimla” kullaniyorum.
Bana gore ongoru, satin alabileceginiz en pahali koruma
ekipmanindan bile daha degerli bir savunma aracidir.
icimde biraz “kurt dokme” istegi uyandiginda ise bunu
sadece off-road parkurlarina sakliyorum.

Topraktan Asfalta Uzanan Refleksler Bir siiriiciiniin
off-road tecriibesinin asfalt siiriistine katkisi muazzamdir.
100 kiloluk bir motocross motoruyla toprakta kayma
hissine alismak, asfaltta tehlike aninda 200 kiloyu asan
bir motosiklet kaydiginda panige kapilmanizi engeller.
Clinki o hissi ilk kez yasamiyor olursunuz.

Motosiklete dair onyargilanin  aksine, trafikteki
tehlikelerin ¢ogu aslinda motosikletin yanhs yerde ve
pozisyonda bulunmasindan kaynaklanir. Yazdan yaza
yapilan seyrek siirtisler refleksleri ve dengeyi koreltirken,
duzenli kullanim bu becerileri antrenmanli tutarak kaza
olasihgini ciddi sekilde azaltir.

Mekanik Bir Dostluk |ssiz bir dag goliine beni ulastiran
motosikletimi sadece bir ara¢c olarak algilamiyorum.
Bakimini yapmak, zincirini yaglamak ve yolda riizgara
karigsan sesini dinlemek bana adeta bir dostla yola
¢tkmanin mutlulugunu veriyor.
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Kiiresel Bisiklet ve Ekomobilite Platformu

EUROBIKE Frankfurt 2026

Bisiklet diinyasinin uluslararasi
captaki en buylik bulusmasi
olan EUROBIKE, bu yil yepyeni
konseptiyle Frankfurt'ta
kapilarini agmaya hazirlaniyor.
24 - 27 Haziran 2026 tarihleri
arasinda duzenlenecek olan
fuar; sporu, yasam tarzini ve
glinlik mobiliteyi merkeze
alarak uluslararasi bisiklet
endustrisini tek bir cati altinda
bir araya getiriyor.
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Kiresel bisiklet ve ekomobilite
platformu olarak sektoriin
nabzini  tutan EUROBIKE
Frankfurt, bu il her
zamankinden daha odakl,
daha kompakt ve gelecege
donik bir yaklasimla
ziyaretcilerini agirlayacak.
Start-up’larin taze enerjisini
sektoriin  stratejik  glicliyle
bulusturan etkinlik; en son
trendlerin, yeni Urinlerin ve
ekomobilite ¢ozimlerinin
sergilenecegi  devasa  bir
alan sunuyor. Profesyoneller
ve bisiklet tutkunlar icin
benzersiz bir kesif noktasi
olan fuar, sektoriin gelecegini
sekillendirecek adimlarin
atildigt ana merkez olmaya
devam ediyor.

Shapin

What's Next.
Together.

Join the global platform for
cycling and ecomobility.

June 24-27, 2026
Messe Frankfurt,

Germany
EUROBIKE Festival: June 27

inJOKf/
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Cocugunuza Bisiklet
Siirmeyi Ogretmek

Dogru adimlarla, mutiu ve kendme giivenen bir bisiklet kullanicisi yetistirin.

Bisiklet siirmeyi 6grendigimiz anlar, hepimizin en giizel cocukluk hatiralar arasindadir. Cogumuz icin bu, sele arkasini tutan
kisinin artik bizi biraktigini fark ettigimiz, saclarimizda riizgari hissederek iki tekerlek tizerindeki o essiz 6zgiirliikle tanistigimiz
andir. Sonrasinda distiigiimiiz gercegi ise cabuk unutulur; tekrar biner ve diigmemeye baslayana kadar yeniden deneriz.

Gecmiste bliyliklerimiz denge tekerleklerini ¢ikarip en iyisini umut ederken, neyse ki glinlimiizde siireci herkes icin cok daha
keyifli hale getirecek yontemler ve destekler mevcut.

Denge Tekerleklerini Unutun, Denge Bisikletine Gecin Bisiklet 6grenmenin bir zaman siniri yoktur. Bazi cocuklar bu
stireci cok hizli kavrarken, bazilari icin biraz daha uzun sirebilir. Ancak uzmanlarin ortak bir uyarisi var: Denge tekerlekleri
cocuklara dengeyi 6gretmez!

Omiir boyu siirecek 6zgiivenli bir siiriisiin anahtari denge bisikletleridir. Cocuklar yiirimeyi 6grenirken denge kurmayi da
ogrenebilir; bu yiizden bir yasindan itibaren baslanabilir. Eger denge bisikletiniz yoksa normal bir bisikletin pedallarini cikararak
onu bir denge bisikletine dontistirmek harika bir baslangictir.

Ilkc Pedala Hazirlik Trafigin olmadigi bir park, sakin bir otopark veya ¢ikmaz sokak gibi diiz bir zemin bulduktan sonra siiriis
oncesi kontrolleri mutlaka cocugunuzla birlikte yapin. Lastikleri, seleyi ve en 6nemlisi frenleri kontrol edin.

Cocugunuz denge bisikletiyle ayaklarini kaldirip stziilebiliyor ve rahatca donebiliyorsa, pedallama asamasina hazirdir. Bir
sonraki adim, gicli pedah saat 2 yoniinde konumlandirarak “pedala hazir” pozisyonunu 6grenmektir. Cocugunuza asagiya
(pedallara) degil, gitmek istedigi yone dogru bakmasini; dik oturmasini ve yola odaklanmasini hatirlatin.

Diismek Ogrenmenin Bir Parcasidir Cocugunuz temel becerileri kazandiktan sonra bu, kenara ¢ekilip kahve igme zamaniniz
degildir. Onlarin yaninda kosmali, destek olmali ve gerekirse selenin arkasindan hafifce tutarak yonlerini diizeltmelisiniz. Onlar
sendeleyerek ilerlerken siz endiselenebilirsiniz ama bunu bilmelerine gerek yok. Sirekli olumlu geri bildirimler verin.

En basindan itibaren dismelerin olabilecegini kabul etmek dnemlidir; bu bir basarisizlik degildir. Dismeye hazirlikli olmak,
bdyle bir durumda gocugunuza yardimei olur. Onu kaldirnn, tzerini silkeleyin ve tekrar denemek isteyip istemedigini sorun.
Istemiyorsa sorun degil, baska bir zaman tekrar deneyebilirsiniz.

Son olarak sunu unutmayin: Bu siire¢ eglenceli olmali. Cocugunuz sikilmadan, yorulmadan ya da acikmadan 6nce her zaman
lalar verin. Boylece bisiklet 6grenmekten gercekten keyif alacaktir.
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Cocugunuz temel becerileri kazandiktan sonra
bu, kenara cekilip kahve icme zamaniniz degildir.
Onlarin yaninda kosmali, destek olmali ve gerekirse
selenin arkasindan hafifce tutarak yonlerini
diizeltmelisiniz. Onlar sendeleyerek ilerlerken siz
endiselenebilirsiniz ama bunu bilmelerine gerek
yok. Surekli olumlu geri bildirimler verin.

1. Denge Bisikletiyle Baslayin: Pedallari cikariimig
bir bisiklet, dengeyi kendi basina o6grenmesini
saglar.

2. Guvenli Bir Alan Bulun: Trafigin olmadigi diiz ve
plruzsiiz bir asfalt zemin tercih edin.

3. Temelleri Atin: Donme ve en onemlisi fren
yapma becerilerini oncelikli olarak 6gretin.

4. Pedala Gegin: Bir ayagi yerde, diger ayagi saat 2
yonunde pedalda olacak sekilde ilk basisi gosterin.

5. Yaninda Kosun: Pedallamaya alisana kadar
selenin arkasini hafifce tutarak destek olun.

6. Ve Birakin: Kendine giiveni arttikga birakin ve
tek basina denemesine izin verin.

7. Cesaretlendirin: Diigse bile her zaman olumlu
konusun ve kendi hizinda ilerlemesine izin verin.
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Batarya tam dolu

Yazar: James Witts | illiistrasyon: Rob Milton

Karbonhidratlara yonelik yeni vyaklasim, profesyonel pelotonda inanilmaz
performanslar besliyor. Cyclist Tirkiye, bu beslenme devriminin arkasinda neler
oldugunu ve amator bisikletgiler icin ne anlama geldigini inceliyor.

“Bes yil once uzun yarislardan sonra hep tuvalete kosardim. Simdi ise saatte 120
grama kadar karbonhidrati higbir sorun yasamadan tiiketebiliyorum.” diyor Tadej
Pogacar, 2024’teki tarihi Giro-Tour dublesinin ardindan. Kadinlar Diinya Turu'nda
da durum farksiz; Demi Vollering saatte 100 gram karbonhidrat aldigindan emin
oldugu siki bir beslenme planiyla yarisiyor. Gorlintise gore elit bisikletciler, eskiden
“sindirim kabusu” sayilan ve tolere edilemez boyutlardaki kalori miktarlarini artik
rahatca sindirebiliyor. Peki bu nasil oluyor ve hafta sonu bisikletgileri de bu yolu
izlemeli mi?

Simrlar1 Zorlayan Teknoloji: Hidrojel ve Fruktoz Daha
fazla karbonhidrat alimina yonelik bu devrimin kokleri,
Eliud Kipchoge'nin iki saatin altina inen maraton projesine
ve Maurten markasinin gelistirdigi “hidrojel” teknolojisine
dayaniyor. Midenin asidik ortaminda jele donuserek
karbonhidratlarin bagirsaklardan cok daha hizli ve sorunsuz
emilmesini saglayan bu teknoloji, bisiklet diinyasinda da
hizla yayildi.

Yillarca saatte 60 gram karbonhidrat, insan viicudunun
ust sinirt olarak kabul edilirdi. Ancak spor bilimci Asker
Jeukendrup’un glikoz ve fruktozu (farkli bagirsak yollarindan
emildikleri icin) bir araya getirmesiyle bu sinir 6nce 90
grama, ardindan giintimiizdeki 6zel formiillerle 120-130 gram
seviyelerine kadar cikti.

® ® Eurobike

Istanbul

=
A AR
& - =
- =
%z
iy,
ity

Amatorler Ne Yapmali? Peki amator bir bisikletci de
saatte 120 gram mi tiiketmeli? Kesinlikle hayir. Elit sporcular
saatlerce 300 watt ve lzeri gli¢ lireterek devasa bir enerji
acigr vyaratirlar. Kas kiitleleri fazladir ve yaktiklari enerji
amatorlerin ¢ok tzerindedir.

Ancakuzmanlaragore, cogu amator bisikletci zorlu siiriislerde
saatte 60 gram karbonhidrati bile almiyor. Amatorler icin
ideal ve gercekci hedef; glikoz-fruktoz karisimh (trinlerle
saatte 60-90 gram bandina cikmaktir. Bagirsaklarinizi bu
seviyeyi emebilecek sekilde egitmek, hem performansinizi
zirveye tasityacak hem de siiriis sonrasi hissettiginiz kas
hasari ve yorgunlugu ciddi oranda azaltacaktir.

Gelecekte profesyoneller saatte 300 gramlari gorecek mi?
Uzmanlara gore hayir, insan fizyolojisinin de bir {ist siniri var.
Ancak giiniimiiz pelotonunun agresif ve yiiksek hizli yaris
tarzinin, bu karbonhidrat devrimiyle dogrudan baglantih
oldugu artik tartisilmaz bir gercek.

Bagirsak Antrenmani
Campenaerts’in ulastigi rakamlar bir glinde ortaya cikmadi. Spor
bilimcisi Andy Blow, “Bagirsak, tipki kaslar gibi pratikle yiiksek
karbonhidrata uyum saglar.” diyor. Uzmanlar, ana hedeften 6-8
hafta once bagirsak antrenmanina baslanmasini dneriyor. Mide
sorunu yaratmayacak bir seviyeden baslayip, yaris kosullarini
| taklit eden zorlu antrenmanlarda karbonhidrat miktarini her hafta
kademeli olarak artirmak gerekiyor.

Campenaerts ve 130 Gramlik Zafer Bu yiiksek oranli beslenme
stratejisinin ne kadar ise yaradigini, Victor Campenaerts’in 2024
Tour de France'ta Gap'ten Barcelonnette’e uzanan 179 km'lik zorlu
etap galibiyetinde gordiik. Precision Fuel & Hydration destegiyle
yarisan Campenaerts, 32°C sicaklikta ve 3.000 metre tirmanisin
oldugu bu etapta saatte ortalama 132 gram karbonhidrat aldi! Peki
bu cilgin miktari midesini bozmadan nasil tolere etti? Cevap basit:
Bagirsak antrenmani.
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Tiurk Alpe D’huez’i

Giines, kum ve zorlu virajlar...
Turkiye'nin Ege kiyisinda bisiklet siirmek icin
isteyebileceginiz her sey

Yazi: Nick Christian | Fotograf: Juan Trujillo Andrades

Tirkiye'nin glineybati kiyisi, Dalaman Havalimani’'na yakinlig, kristal Ege sular,
plajlari ve antik tarihiyle tam bir tatil cenneti. Ancak burada beklemedigim sey,
hayatimdaki en zorlu bisiklet siiriiglerinden birini yapacak olmamdi.

Bunun sucglusu mu? Kiran adindaki bir tirmanis. Siriistimizden bir giin once, ev
sahibim ve Cyclist Tiirkiye yazari Erman Oner, Kiran'in simdiye kadar siirdiigii
en zor tirmanis oldugunu soyledi. Kiran'in sadece “bes kilometre” oldugunu
duydugumda, deniz seviyesinden baslayan kisa bir tirmanisin ne kadar zor
olabilecegini diistinmistiim. Geriye doniip bakinca, kendi arastirmami yapmam
gerektigini anliyorum.

Marmaris’ten Baslayan Rotamuz, Tirkiye Turu etaplarina sayisiz kez ev
sahipligi yapmis olan Marmaris'te basliyor. Kuzeye, Beldibi'ne dogru dogrudan
bacaklari acan hafif bir tirmanisla yola ¢ikiyoruz. D400 otoyolu tizerinden ilerlerken
Ege’nin o kendine has manzaralari bize eslik ediyor. Yol kenarinda devasa limon
cuvallari, otostop ceken insanlar ve misafirperver bir ev sahibi olarak Erman’in
beni riizgardan korumasi, 30 kilometrelik ilk bolliimu oldukca keyifli kiliyor.

Gokova'ya ulastigimizda sahil boyunca batiya doniiyoruz. Bolgenin tarihi bas
dondiiriicii; MO 546 yilina uzanan kayitlariyla adeta Medeniyetin Besigi'nin
kiyillarindayiz. 1.500 metrelik muazzam Okaliptus Tiineli'nden gecerken, agaclarin
bizi giinesten nasil korudugunu hissediyorum. Kobalt mavisi denize karsi, toprak
finnda taze pismis gozlemelerimizi yedigimiz mola, yaklasan firtina oncesi sessizlik
gibiydi.

Kiran: Uclii Saldir1 Gozlemeleri sindiremeden Kiran tirmanisina basliyoruz.
Bisiklet diinyasinda iyi bilinen bir iicleme vardir: “Dik, sicak, bozuk zemin... ikisini
sec¢.” Bunlardan ikisi zorludur ama asilabilir. Peki ya (icii bir araya gelirse?

Tirmanis yamacg boyunca kivriliyor ama yoni giuneyden kuzeye, yani giniin en
sicak saatinde dogrudan giinesin altindayiz. Asfalt yarali ve kirik dokuk; lastikleri
adeta pekmez gibi igine gekiyor. E§im %710 ile bashyor ve aniden %16'lik duvarlara
donustyor. Dislik vites saklama hayalim ilk birkac¢ yliz metrede yok oluyor.

Erman kahvaltida son 2 kilometrenin en zor kisim oldugunu sdylemisti. Niyetim
glicimu oraya saklamakti ama cok erken tiikeniyorum. Tam bu noktada
Erman bombayi patlatiyor: “Nick, yanlis biliyormusum, tirmanis 5 km degil, 9
kilometreymis.” Erman harika bir insan ama o an elimdeki mataranin icindekini
harcamak istemesem de ona dogru firlatma istegi duyuyorum. Neyse ki sadece
zayif bir gulimsemeyle pedallamaya devam edebilecek kadar yorgunum.

Keciler ve Serin Sular Tirmanis cok uzun siriyor. Zirvede buyik bir Tark
bayrag bizi karsiliyor ama yolculuk burada bitmiyor. inisli cikish orman yollarindan
Kuyucak kasabasina, oradan da Akyaka sahiline dogru dikkatli bir inise geciyoruz.
Zemin catlaklarla dolu, frenleri o kadar sikiyorum ki kivilcim cikmasindan
korkuyorum. Bir viraji dondiiglimuizde karsimiza cikan kegi siirtst, frenleri birakip
derin bir nefes almamiz icin glizel bir bahane oluyor.

Sonunda yol diizlesiyor ve Akyaka'ya ulasiyoruz. Giineslenenlerin arasinda
likrah kiyafetlerimle tuhaf gortinsem de umurumda degil. Ayakkabilarimi ¢ikarip
ayaklarimi Ege’nin serin sularina birakiyorum. Kumu hissedebiliyorum ama bu
kesinlikle siradan bir sahil ginu degildi.
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Sokaktan Parkura

Bisikletle Biayime
Prof. Dr. Mert Erkan

Ben de bir¢cok cocuk gibi bisiklete
binmeyi evimin 6nunde, sokaklarda
ogrendim. On dort yaslanmda ilk
yaris  bisikletimi aldigimda yaz
tatillerinde giinde 100 kilometre
yol yapiyor ama yine de selenin
uzerinde olmaya doyamiyordum. Tip
fakiiltesine basladigimda bisiklet
temel ulagim aracim haline gelse de,
cerrahi ihtisasinin o yogun temposu
beni bir sure iki tekerden uzaklastirdi.

Bu ara, Heidelberg Universitesi'nde
doktoraya baslayana kadar sirdu.
Almanya’da once bir sehir bisikleti,
ardindan ilk ciddi dag bisikletimi
aldim. Heidelberg’in  ortasindan
gecen Neckar Nehri'nin yamacindaki
essiz parkurlarin birinden
olabildigince hizli inmeye c¢alisirken,
pesime takilan ve buyuk bir rahatlkla
benimle birlikte inen bir geng
sayesinde unutulmaz bir ders aldim.

Mola verdigimizde, performansindan
etkilendigini disundugim bu gencg
(ki sonradan profesyonel bir sporcu
oldugunu 6grendim) beni cok zarif
bir dille uyardi. Butin virajlar arka
lastigi kaydirarak donmemin beni
ciddi bir tehlikeye attigini ve yillardir
kullanilan bu toprak parkurlan
gereksiz yere asindirdigini anlatti.
Kultplerine  katihp  derslerinden
yararlanma  teklifi, benim igin
yeni bir donim noktasi oldu. Dag
parkurlarinda dogru teknikle bisiklet
kullanmayi ogrenmek, yillar sonra
motosiklet tizerinde de bana cok sey
katacakti.
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HAYALINIZDEK|I MOTOSIKLET,

DUSUNDUGUNUZDEN DAHA YAKIN!

Oguz Gidiyor

Ani bir kararla isi gucu birakip bisikletime atladim ve uzun, plansiz, [ | N Next gﬂVEﬂC@SiV|E her marka ve modelden ERSDE}i‘TiEH
bilinmez bir yolculuguna ciktim. Kisith bir butgeyle ve zor kosullarda ' - )

16.000 kilometrenin iizerinde pedal gevirdim. Siirekli doguya ilerledim ve | > Y - 2. el motosikietiere kredi kartina
Turkiye, iran, Birlesik Arap Emirlikleri, Pakistan, Hindistan, Nepal, Burma : e

ve Tayland’in bazi bolgelerini gérdiim. Cadirnmda, yolda tanistigim

insanlarin evlerinde, koylerde ve ucuz otel odalarinda konakladim. Yerel

yasamlara temas ettim. Kaplumbaga gibi sirtimda degilse de bisiklet

ustiinde tasidim evimi; kamp ve mutfak malzemeleri, yedek parca,

gida, kiyafet, elektronik ekipman, vb. Ekonomisi fakir cografyalarda,

tuirlii zenginliklerle karsilastim. Cevreyi ve yasami gozlemledim, ani ve LW T

icerik biriktirdim. Ve ekonomik kosullarim geregi yolculugu noktalayarak ' ! B T

solugu bir kez daha kiirk¢ii diikkaninda aldim. 7 ; A e /7 Motobike Istanbul 2026'da bizi

8 =126 numarah stantta

YOLCULUGUMDAN GOZE CARPANLAR zivaret etm E‘;.—’i unutm E‘y’lﬂ!

Ac kalmak, giinlerce banyo yapamamak, aynada
kendimi gormemek gibi konfor bolgemizde
yasamadigimiz deneyimlerim oldu. Hindistan'da 4
kisiyle doviismek zorunda kalacaktim, kalmadim.
Nepal’de hareket halindeki bir otoblisiin tepesinden
ucacaktim, u¢cmadim. Hindistan'dalinc edilecektim,
edilmedim. Nepal cangillarinda ¢cadinma Bengal
kaplani geldi, saldirmadi. Ugcurumdan diisecektim,
diismedim. Ara sira siddetli ishaller ve birkac kez
de gida zehirlenmesi gecirdim. iran istihbarati
tarafindan alikoyuldum. Yine iran’da Siilerinin
diizenledigi Asura matemini izledim. Pakistan’'da
yilbasi gecesi bir binanin catisinda oturdum ve
halkin uzun namlulu silahlarla havaya yagdirdig
kursunlari dinledim. Bir Siinni festivali olan
Urz'da, perkusyon ritimleri esliginde kendinden
gecen Misliman dervisleri izledim. Afganistan
sinirt boyunca Taliban bolgesinden gectim. Nepal
Himalayalarinda 2 hafta sirt cantasiyla yuridim.
Tibet Platosu’'nun bati ucundaki vadilerde donma
tehlikesi gecirdim. Agir yukli bisikletimle, dag
yollarinda 5.380 metreye kadar tirmandim.
5.000 metrenin ustinde kosulan, dinyanin en
yuksek ultramaratonu Khardung La Challange’i
tamamladim. Vipassana meditasyon kampinda 10
glinliik sessizlik orucu tuttum. Burma'da geceyarisi
fenerler ve M-16 piyade tiifekleriyle cadirimi basan
polisler kampimi toplatip beni aragla bir Budist
tapinagina gotiirdii ve baskesise emanet etti.
Sirt cantali Japon bir fotografgiyla kisa bir iliski
yasadim. Tekrar bulusmayi planlasak da bir daha
asla gortismedik ciinki yolda bir Hintliye asik
oldu. Yedek parca bekledigim bir zaman diliminde, # v
motosikletiyle gezen Amerikali bir kadinla tanistim / Borusan A

ve kisa sureli maceramiz uzun soluklu bir iliskiye N E x —l— S LLLL
donusti. Genellikle Iran‘da Afgan, Pakistan’'da

Pakistani ve Hindistan'da da giiney Hintli sanildim. Ikinci elde birinci sirif mutiulalk B RRame s aam
Nepal, Burma ve Tayland'da ise yabanci olusum

hemen goze carpiyordu.
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